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SoutiEn sTructuré du diAgnostic à la 
fin des traitements par des PatiEnts 

accompagnateurS en hémato-
ONCOlogie 

Étapes-Onco
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PARCOURS ALLOGREFFE PARCOURS CAR-T
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• Développer et adapter, en collaboration avec les acteurs clés (patients 

partenaires, des professionnels de la santé et des gestionnaires) les 

composantes d’un soutien structuré adapté à deux parcours de soins en 

hémato-oncologie (allogreffe & CAR-T).

⚬ Identifier et adapter les composantes d’un guide de soutien structuré pour le patient 

accompagnateur (aspects non médicaux)

⚬ Développer le guide structuré du patient accompagnateur

PHASE 1

Objectif principal avec des sous-objectifs
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PHASE 1

RECRUTEMENT(N=15)

• Allogreffe: 

• 4 patients partenaires, 3 professionnels de la santé, 1 gestionnaire

• Groupe CAR-T : 

• 5 patients partenaires, 3 professionnels de la santé, 1 gestionnaire 
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PHASE 1
DÉROULEMENT
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ALLOGREFFE et CAR-T

- Jumelage avec une personne formée pour ces parcours de soins

- Partenariat patient, patient accompagnateur, parcours ÉTAPES-ONCO

- Particularité: sensibilisation aux ressources et services en hématologie

- Contacter l’Espace partenaires en cancérologie pour un jumelage

- L’accompagnement patient peut être offert à différentes étapes

ACCOMPAGEMENT PATIENT DISPONIBLE
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IMPORTANT d’offrir et de proposer à nouveau 
selon les besoins et le contexte

NON une fois ≠ NON pour toujours

Offre de service 
bonifiée
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• Évaluer l’implantation du soutien structuré offert par un patient accompagnateur 

(PA) dans le cadre de deux parcours de soins en hémato-oncologie, soit ceux de 

l’allogreffe et CAR-T.

⚬ Identifier les éléments facilitants et les obstacles à l’implantation

⚬ Mesurer l’implantation en termes de nombre d’accompagnement réalisé à 

chaque étape du parcours de soins

⚬ Documenter des effets préliminaires quant à l’identification précoce des 

besoins non comblés chez les patients

⚬ Émettre des recommandations pour élargir la portée du projet à d’autres 

clientèles en cancérologie et d’autres milieux au Québec

PHASE 2

Objectif principal avec des sous-objectifs
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PHASE 2
Recrutement des patients pour l’évaluation de l'accompagnement
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1) Offrir accompagnement (ex., signet disponible)

2) EPC et équipe de recherche 

s’assureront d’explorer l’intérêt pour la 

participation au projet de recherche

*La participation ou non au projet de 
recherche n’impacte pas l’offre 
d’accompagnement.

Équipe 
soignante
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Implications demandées pour les patients participant à l’évaluation de 
l'accompagnement ÉTAPES-Onco (projet de recherche)

« Vous êtes invité à la deuxième phase du projet qui consiste à évaluer l'implantation de 

ce soutien structuré offert par un patient accompagnateur dans le cadre de deux 

parcours de soins en hémato-oncologie. Il a été entendu que l'accompagnement 

proposé dans le cadre de ce projet sera offert aux patients lors des soins standards, que 

ces derniers participent à la recherche ou non. »

• (4) questionnaires qui correspondent à un total de 54 questions

• Questionnaires disponibles en ligne ou en format papier selon la préférence
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Avril-décembre 2025

• 20 patients/ parcours (minimum)

Hiver 2026

• Membre de l’équipe soignante/gestionnaire (n=4/parcours).

• PA ayant réalisé les accompagnements (n= 6/parcours)

PHASE 2

Pour l’évaluation de l’accompagnement
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